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KẾ HOẠCH
Hoạt động của Hội đồng giáo dục thể chất và TDTT
	Năm học: 2024 - 2025	

Thực hiện kế hoạch số 644/KH-SVHTT ngày 30/9/2009 của Sở văn hóa thể thao thành phố Hà Nội.
Thực hiện kế hoạch nhiệm vụ năm học 2024 - 2025. Trường Tiểu học Bích Hòa xây dựng kế hoạch hoạt động thể dục thể thao năm 2024 - 2025 như sau:
	I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU:
	1.Mục đích:
Nhằm trang bị cho học sinh một số hiểu biết và kỹ năng cơ bản trong môn Thể dục.
Góp phần giáo dục đạo đức, lối sống lành mạnh, hình thành nhân cách cho học sinh.
	2. Yêu cầu:
Học sinh nắm được những kiến cơ bản trong môn thể dục.
Tích cực tập luyện môn Thể dục và chơi một số môn thể thao ở trường và ở nhà.
	II. KẾ HOẠCH THỰC HIỆN:
	1. Kế hoạch chung:
- Năm học 2024 - 2025 nhà trường tiếp tục tổ chức triển khai và thực hiện nghiêm túc những vấn đề về công tác phát triển thể dục thể thao và rèn luyện thân thể của bộ giáo dục - Sở DG&ĐT Hà Nội, phòng GD&ĐT, Trung tâm TDTT huyện Thanh Oai với mục tiêu khỏe để học tập tốt.
- Phát triển phong tập thể dục thể thao trong nhà trường góp phần thực hiện tốt mục tiêu giáo dục toàn diện.
- Nhà trường xây dựng kế hoạch cụ thể phân công nhiệm vụ cho từng thành viên kết hợp với các phong trào và hoạt động Đoàn Đội trong nhà trường.
- Giáo viên thực hiện nghiêm túc chương trình giảng dạy chính khóa cũng như các hoạt động ngoại khóa, thực hiện soạn giảng theo đúng phân phối chương trình, không cắt xén thời gian của các môn học đặc biệt là môn Giáo dục thể chất đối với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục đối với khối 5.

	2. Kế hoạch cụ thể:
	Tháng
	Nội dung thực hiện
	Người chỉ đạo

	

9/2024
	- Thành lập ban chỉ đạo triển khai công tác giáo dục thể chất và rèn luyện thể chất.
- Lên chương trình kế hoạch dạy môn thể dục.
- Hướng dẫn học sinh tập thể dục giữa giờ.

	HT - GVCN
Hiệu phó CM

GVTD - GVCN - TPT

	 

  10/2024
	- Giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo quy định của Bộ.
- Chọn lớp năng khiếu cầu lông, bóng bàn, điền kinh, bóng đá …
- Tiếp tục tập luyện thể dục giữa giờ.


	GVTD

GVCN - GVTD

GVTD - TPT - GVCN

	  



  11/2024
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo quy định của Bộ.
- Bồi dưỡng lớp năng khiếu, chọn đội tuyển
-  Tiếp tục tập luyện thể dục giữa giờ
- Tổ chức thi điền kinh, đá cầu, cầu lông, kéo co, cướp cờ … theo đơn vị lớp kỷ niệm ngày nhà giáo Việt Nam …
- Thi chọn đội tuyển đi thi đấu giải cấp huyện


	GVTD

GVTD
GVTD-TPT-GVCN
BCĐ-GVCN


BCĐ-GVTD

	 


  12/2024
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo quy định của Bộ.
- Bồi dưỡng đội tuyển.
- Thể dục giữa giờ.
- Tham gia dự thi các giải do PGD&ĐT huyện  và trung tâm TDTT hyện Thanh Oai tổ chức.

	GVTD

GVTD
GVTD-TPT-GVCN
BCĐ-GVTD- HS trong đội tuyển

	  


  01/2025
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo duy định của Bộ.
- Bồi dưỡng đội tuyển
- Duy trì nếp thể dục giữa giờ
- Ban chỉ đạo tổng kết đánh giá đợt dự thi các giải do phòng GD và trung tân TDTT huyện Thanh Oai tổ chức.

	GVTD

GVTD
GVTD-GVCN-TPT
BCĐ-GVTD- HS đội tuyển

	  



 02/2025
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo duy định của Bộ.
- Duy trì nếp TD giữa giờ
- Tiếp tục bồi dưỡng đội tuyển
- Tổ chức các trò chơi vận động: Kéo co, cướp cờ …
- Chuẩn bị cho học sinh đi thi học sinh giỏi cấp Thành phố.

	GVTD

GVTD-TPT-GVCN
GVTD
GVTD-TPT

GVTD-GVCN

	   

   

   3/2025
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo duy định của Bộ.
- Duy trì nếp TD giữa giờ
- Tiếp tục bồi dưỡng đội tuyển
- Tổ chức thi kéo co, cờ tướng, cờ vua, cầu lông, bóng bàn … kỷ niệm ngày thành lập Đoàn 26/3.
- Tổ chức kiểm tra rèn luyện thân thể theo tiêu chuẩn độ tuổi.

	GVTD

GVTD-TPT-GVCN
GVTD
BCĐ-GVTD-GVCN


BCĐ-GVTD-TPT-GVCN

	

   4/2025
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo duy định của Bộ.
- Duy trì nếp TD giữa giờ
- Tiếp tục bồi dưỡng đội tuyển

	GVTD

GVTD-TPT-GVCN
GVTD

	


   5/2025
	- Tiếp tục giảng dạy đúng chương trình môn Giáo dục thể chất với khối 1, 2, 3, 4 và môn thể dục với khối 5 theo duy định của Bộ.
- Duy trì nếp TD giữa giờ
- Tiếp tục bồi dưỡng đội tuyển
- Tổng kết hoạt động TDTT năm học 2024-2025.
	GVTD

GVTD-TPT-GVCN
GVTD
BCĐ-GVCN-GVTD-TPT đội


 	
Trên đây là kế hoạch hoạt động Thể dục thể thao năm 2024 - 2025 của trường Tiểu học Bích Hòa. Cán bộ giáo viên và học sinh trong trường học phải thực hiện tốt để góp phần vào việc giáo dục toàn diện trong nhà trường từng bước nâng cao chất lượng giáo dục./.
Nơi nhận:
- BGH (để b/c)                                                                 KT. HIỆU TRƯỞNG                                                          
- Các bộ phận (để TH).                                                  P.HIỆU TRƯỞNG
- Lưu: VT (Phương 02)
                                                                  
                                                                                     Bùi Thị Vân Anh

